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ESEV olarak hedeflerimizin odağında tuttuğumuz toplum ve bireyleri, çeşitli
projeler, programlar ve faaliyetler ile eğitim ve sağlık alanlarındaki ihtiyaçları
doğrultusunda desteklemeyi amaçlayan bir sivil toplum kuruluşuyuz. Başta
imkân ve fikirler olmak üzere, maddi ve manevi her değeri paylaşmanın
toplumda yapıcı değişimlerin temeli olduğu düşüncesi ile hareket etme
misyonuyla 2022 yılını katma değer yaratan faaliyetlerle tamamlamış olmanın
haklı gururunu yaşıyoruz. 

ESEV’in kuruluş amaçlarından biri her 100 kişiden 1’inin Çölyak ile mücadele
ettiği ülkemizde, Çölyak'a ilişkin bireysel ve toplumsal farkındalığı artırmak,
Çölyaklı bireyler ile ailelerine yönelik olarak ihtiyaç duydukları alanlarda onlara
destek olmak, temel ihtiyaçlarına erişimini kolaylaştırmaya yönelik
teşebbüslerde bulunmak ve ülkenin önde gelen gıda sektörü temsilcileri ile bu
konularda projeler ve programlar üreterek, glütensiz gıda üretimi ve beslenme
disiplinlerini geliştirmektir. Bu bağlamda sosyal alanda kısıtlanan ve farkındalık
çalışmalarına, yapısal iyileştirmelere mutlak suretle gereksinim duyan Çölyaklı
bireylerin de hayatına dokunacak bir kuruluş haline gelme vizyonuyla
çalışmalarımıza devam etmekteyiz. 

Dezavantajlı bireylerin ihtiyaçlarını gerçekçi bir şekilde saptayarak, desteklerin
amacına uygun bir standart ile verilmesini sağlamak hususundaki
çalışmalarımızın öncelikli hedeflerimiz arasında yer aldığını da ayrıca belirtmek
isteriz. 

ESEV ailesinin en önemli fertleri olan bağışçılarımız, gönüllülerimiz ve
bursiyerlerimiz ile birlikte yarattığımız sinerjiyi sorumluluk bilinciyle sürdürülebilir
ve uzun vadeli çalışmalarla geleceğe taşımayı sürdüreceğiz.  

Mesut Kuruoğlu
Mütevelli Heyeti Başkanı



Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak
 temel hedefimiz 

toplum ve bireyleri, çeşitli projeler, programlar ve
faaliyetler ile eğitim ve sağlık alanlarındaki
ihtiyaçları doğrultusunda desteklemektir.

7

ELELE SAĞLIK EĞİTİM VE YARDIMLAŞMA VAKFI YILLIK FAALİYET RAPORU 2022



Mi
sy
on
um

uz

8

ESEV, önceliği çocuklar ve gençler olan,

başta imkân ve fikirler olmak üzere, maddi ve

manevi her değeri paylaşmanın toplumda

yapıcı değişimlerin temeli olduğu düşüncesi

ile hareket ederek; eğitim, sağlık ve sosyal

yardım alanlarında faaliyet gösteren bir sivil

toplum kuruluşudur.
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Ulusal ve evrensel hukuk kuralları ile Türkiye

Cumhuriyeti’nin dünden bugüne ulaşan tüm

ilkelerini çerçeve prensipler kabul ederek

yapıcı, şeffaf, birleştirici ve tutarlı bir anlayışla

çocuklar ve gençler için her alanda çözümler

üretmeyi kurumsal duruş olarak benimseyen,

çocuğa saygıyı ön planda tutan, her tür etnik

ve ideolojik tanımlanmanın dışında ve

üstünde kalan, tüm STK’lar, yerel yönetim ve

kurumlarla ve toplumun her öğesiyle dengeli

ilişkiler kuran örnek bir sivil toplum kuruluşu

olmak.
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İlkelerimiz

Şeffaflık ve Hesap Verilebilirlik

Eşitlik

Sürdürülebilirlik
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Evrensel olarak en temel insan haklarından olan eğitim ve

öğrenim hakkına erişemeyen, erişse dahi sosyal veya

ekonomik nedenlerle dezavantajlı duruma düşen veya maddi

yetersizlikler nedeniyle eğitimlerine son vermek zorunda

kalan her çocuğu bir birey olarak kabul eden ESEV, onların

kültürlü, akılcı, uyumlu, üretken olmalarını, toplumsal hayata

kazandırılmalarını ve ülkenin geleceğine ışık tutmalarını

amaçlamaktadır. 

Her 100 kişiden 1’inin Çölyak ile mücadele ettiği ülkemizde,

Çölyak'a ilişkin bireysel ve toplumsal farkındalığı artırmak,

Çölyaklı bireyler ile ailelerine yönelik olarak ihtiyaç

duydukları alanlarda onlara destek olmak, temel ihtiyaçlarına

erişimini kolaylaştırmaya yönelik teşebbüslerde bulunmak ve

ülkenin önde gelen gıda sektörü temsilcileri ile bu konularda

projeler ve programlar üreterek, glütensiz gıda üretimi ve

beslenme disiplinlerini geliştirmek ESEV’in diğer kuruluş

amaçlarından biridir.
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Vakfımız
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Organizasyonumuz
Mütevelli Heyeti

Mesut Kuruoğlu
Mütevelli Heyeti Başkanı
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Levent Can
Mütevelli Heyeti Başkan Vekili

Yusuf Muhtar Vidinli
Mütevelli Heyeti Üyesi



Organizasyonumuz
Yönetim Kurulu
Denetim Kurulu
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Yönetim Kurulu
Mesut Kuruoğlu - Başkan

Levent Can - Başkan Vekili
Yusuf Muhtar Vidinli - Üye
Dr. Kübra Kuruoğlu - Üye

Burçak Can - Üye
Celalettin Kuruoğlu - Üye

M. Kemal Ünlüer - Üye
Sinan Dursun - Üye

Yeliz Şahin - Üye
Ersin Güven - Üye
Burcu Yılmaz - Üye

Denetim Kurulu
Şemsi Öztaş
Barış Çelik

Emre Can Ergonca



BURS VE YARDIMLAR
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Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak, tüm öğretim
kademelerinde eğitim görmekte olan öğrencilere Eğitim Bursları ve Özel

Burslar olmak üzere iki farklı türde burs desteği sağlanmaktadır.
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İlköğretim Bursu
Ortaöğretim Bursu
Lisans Bursu
Yüksek Lisans Bursu
Doktora Bursu

Eğitim Bursları

Çölyak Bursu
Yetiştirme Yurdu Bursu
Başarı Bursu
Barınma Bursu
Engelli Öğrenci Bursu
Doğal Afet Bursu

Özel Burslar
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Burs
Miktarları

Lisans Bursu 

Yüksek Lisans Bursu

Doktora Bursu

16

2022-2023 eğitim ve öğretim döneminde
verilecek burs miktarı bursiyerlerimizin
öğrenim gördüğü eğitim kademesine göre
belirlenmiştir.

İlköğretim Bursu 

Ortaöğretim Bursu 

750 ₺

900 ₺

1200 ₺

1200 ₺

1500 ₺
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Başvuru bilgilerimiz birçok web sayfalarında, sosyal medya
platformlarında yayınlandı.
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Gelen Toplam
Başvuru Sayısı
103.797!
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Burs Verilen
Toplam Kişi
Sayısı 200
Bu Yıl Seçilen
Kişi Sayısı 
126
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Seçilen 126
Bursiyerin
Dağılımı 

Eğitim Bursu
101

Özel Burslar
25
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Eğitim Bursları

Lisans
94

Yüksek Lisans
4

2022-2023 eğitim öğretim yılı için seçilen 101 eğitim
bursiyerinin eğitim kademesine göre dağılımı:

İlköğretim
1Doktora 

2
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Özel Burslar

Çölyak
21

Başarı
4

2022-2023 eğitim öğretim yılı için seçilen 25 özel bursiyerin
eğitim kademesine göre dağılımı:
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Tüm Bursiyerler

Lisans 
142

Çölyak
27

Başarı
13

İlköğretim
6

Yüksek Lisans
4

Vakfın burs verdiği 200 bursiyerin başvuru tipine göre dağılımları

Doktora
2

Ortaöğretim
4

Yetiştirme Yurdu
2
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Tüm Bursiyerler

Lisans
176

İlköğretim
11

Ortaöğretim
7

Vakfın burs verdiği 200 bursiyerin eğitim kademesine göre dağılımları

Doktora
2

Yüksek Lisans
4
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Okul Dağılımı
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Bölüm Dağılımı
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Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak, burslara ek olarak nakdi
ya da ayni gıda ve kitap desteği de sağlanmaktadır.
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Kitap Desteği
2002 yılı boyunca

24 kişiye

Gıda Desteği
2022 yılı boyunca 

1 kişiye



PROJE VE ÇALIŞMALAR

ELELE SAĞLIK EĞİTİM VE YARDIMLAŞMA VAKFI YILLIK FAALİYET RAPORU 2022

28



Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak, eğitim alanında başta
bursiyerlerimiz olmak üzere öğrencilere mesleki deneyimlere sahip
olacakları, kendilerini geliştirecekleri ve mentorluk alabilecekleri ortamlar
sunarken sağlık alanında başta çölyaklı bireyler olmak üzere tüm
bireylere sağlıklı yaşam ile ilgili desteklerimiz ara vermeden devam
etmektedir.
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Geleceğe Işık Tutanlar Projesi
Yabancı Dil Desteği Projesi
Sağlıklı Tarifler
Uzmanına Danış

ESEV Projeleri

Abilitypool ile Gönüllülük
Aiesec ile Kültürlerarası İletişim
Üretkazan
Helpsteps
İyilik Müzayedesi

Proje Ortaklıklarımız

Dünya Çölyak Günü Yürüyüşü
Çölyak için Yeşil Giyin
Çölyak için Yeşil Işık Yak
Instagram Canlı Yayınları
Ziyaret ve Katılımlar

Farkındalık Çalışmaları



ESEV PROJELERİ
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GELECEĞE IŞIK TUTANLAR
PROJESİ

31

ESEV bursiyerlerine alanında uzman kişiler ile bir araya gelebilme ve
deneyim kazanma imkanı sağlandığı bir projedir.

Bu proje, bursiyerlerin mesleklerine dair merak ettiklerini sorabileceği
samimi bir ortam yaratırken; öğrencilerin aynı bölümü okuyan farklı

üniversitelerdeki bursiyer arkadaşlarıyla da bilgi alışverişi
yapabilmesine olanak sağlıyor.
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YABANCI DİLİ DESTEKLEME
PROJESİ

32

İngilizce eğitmenlik yapmak isteyen gönüllülerimiz ESEV bursiyer ve
gönüllüleri ile bir araya geliyor.



Bu projeden faydalanmak için gönüllü formumuzu doldurup

ailemize dahil olunması yeterli.
Ders vermek isteyen gönüllüler info@esev.org.tr adresinden

vakfımıza ulaşabilirler.
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SAĞLIKLI TARİFLER

33

Vakfımızın en büyük çalışma alanlarından biri de sağlık. 
Sadece gıdaya erişim değil doğru gıda tüketimini de çok

önemsiyoruz.
Bu projedeki tarifler sadece glüten ya da herhangi bir ürüne

intöleransı olanlar için değil, herkes için! Sağlıklı beslenmek isteyen
herkes projemizi Instagram sayfamızdan takip edebilir.
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UZMANINA DANIŞ PROJESİ

34

Sağlık alanındaki projelerimizden biri olan Uzmanına Danış ile sağlıklı
beslenme konusundaki her türlü sorunuzu Diyetisyen Cevahir

Özgül'e sorabilirsiniz.

Çokça sorulan sorular ve merak edilenler ise ESEV'in Instagram
sayfasında yanıtlanıyor.



PROJE
ORTAKLIKLARIMIZ
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ABILITYPOOL İLE GÖNÜLLÜLÜK

36

Abilitypool kişi ve kuruluşların çalışanlarının farklı yeteneklerini
keşfetmelerini ve gönüllülüğü daha etkin yönetmelerini sağlayan

dijital bir platformdur. 



Bu platformdan oluşturduğumuz projeleri inceleyip etkinliklerimize
hem bireysel hem de kurumsal olarak dahil olabilirsiniz. 
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AIESEC İLE KÜLTÜRLERARASI
ETKİLEŞİM

37

Aiesec Türkiye işbirliği ile hayata geçirilen projede dünyanın her
yerinden Türkiye'ye gelen gençler ESEV bursiyer ve gönüllüleri ile

buluşuyor!
Hem yabancı dil öğrenimi hem de kültürlerarası etkileşimin ön

planda olduğu projeden faydalanma şansını yakalamak için hemen
gönüllü ol formunu doldur, aramıza katıl.
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ÜRETKAZAN

38

Üretime ve kadın istihdamına sağlanan katkı aynı zamanda  burs
desteğine dönüşüyor.

Siz de “Bir gün değil her gün 8 Mart” ilkesiyle hayata geçen ve bir e-
ticaretten fazlası olan ÜretKazan platformu aracılığı ile yapacağınız

alışverişlerde hem bugünün hem de yarının güçlü ve üretici
kadınlarını destekleyebilirsiniz!
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HELPSTEPS

39
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İYİLİK MÜZAYEDESİ

40

Antika Kadıköy tarafından düzenlenen "İyilik Müzayedesi"nde her ay
sürpriz bir ürünün satışından elde edilen gelir, çölyaklı öğrencilerin

yaşadıkları maddi zorlukları ortadan kaldırmak amacıyla ELELE
Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı'na bağışlanıyor.



FARKINDALIK
ÇALIŞMALARIMIZ
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DÜNYA ÇÖLYAK GÜNÜ
YÜRÜYÜŞÜ

42

9 Mayıs Dünya Çölyak Günü farkındalık yatarmak için Kadıköy
Bağdat Caddesi'nde geleneksel yürüyüşümüzde buluşuyoruz.
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ÇÖLYAK İÇİN YEŞİL GİYİN!

43

9 Mayıs Dünya Çölyak Günü farkındalık çalışmaları içinde yer alan bu
faaliyette yeşil renk giyilerek farkındalık oluşturuluyor.
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ÇÖLYAK İÇİN YEŞİL IŞIK YAK!

44

9 Mayıs Dünya Çölyak Günü farkındalık çalışmaları içinde yer alan bu
faaliyette Türkiye'nin 81 ilindeki ikonik yapıların yeşil renkte

ışıklandırılması için çağrı yapılıyor.
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INSTAGRAM CANLI YAYINLARI

45

Vakıf amaçlarına yönelik
farkındalık yaratmak ve
gönüllülerimiz ile bir araya
gelmek için yaptığımız
canlı yayınlar Instagram
sayfamızda gerçekleşiyor.
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INSTAGRAM CANLI YAYINLARI

46

Çölyak Farkındalığı Yayını
Doç.Dr. Özlem Aytekin

Alya Can
Bihter Uydu
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INSTAGRAM CANLI YAYINLARI

47

Üretkazan Platformu Nedir?
Olcay Yılmaz

Hasan Gökdemir
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INSTAGRAM CANLI YAYINLARI

48

Bursiyerlerimizden Tercih Tavsiyeleri
Zeynep Duhan Dağmenas

Fahri Akbaş
Funda Gül Uzun

Mehmet Salih Işık
Ümit Yılmaz
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INSTAGRAM CANLI YAYINLARI
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Çölyaklı Bursiyerlerimizden Tercih Tavsiyeleri
Mahmut Can Duman

Fatma Çetin
Emine Şenateş
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ZİYARET VE KATILIMLAR
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Vakıf amaçlarına yönelik farkındalık yaratmak ve gönüllülerimiz ile bir
araya gelmek için canlı yayınlar yanında yüz yüze çalışmalar da

düzenleyip üniversiteler, kurumsal şirketler, topluluklar ve gruplar ile
bir araya geliyoruz.

İstanbul Üniversitesi
SOCIALLUP
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ZİYARET VE KATILIMLAR
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Dünya Çevre Haftası kapsamında L3ts Do It Turkey, Beşiktaş
Belediyesi ve AbilityPool'un ev sahipliğinde hem karaya hem denize

atılan çöpleri topladık.
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DÜNYA GÖNÜLLÜLER GÜNÜ
BULUŞMASI

52

Vakfımızın faaliyetlerine devam edebilmesi, farkındalık yaratılması,
etki ve fayda yaratılması için en büyük partnerimiz gönüllülerimiz.






ÜYESİ OLUNAN
KURULUŞLAR
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Açık Açık, Türkiye’de, bağışçıları, bağışçı haklarını tanıyan şeffaf ve hesap
verebilir dernek ve vakıflar ile bir araya getirmek amacı ile kurulmuş bir

platformdur.

54

Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı

üyesidir.



MALİ TABLOLAR VE
FİNANSAL BİLGİLER
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