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Başkanın 
   Mesajı



ESEV olarak hedeflerimizin odağında tuttuğumuz toplum ve bireyleri, çeşitli 
projeler, programlar ve faaliyetler ile eğitim ve sağlık alanlarındaki ihtiyaçları 
doğrultusunda desteklemeyi amaçlayan bir sivil toplum kuruluşuyuz. Başta 
imkân ve fikirler olmak üzere, maddi ve manevi her değeri paylaşmanın 
toplumda yapıcı değişimlerin temeli olduğu düşüncesi ile hareket etme 
misyonuyla 2024  yılını katma değer yaratan faaliyetlerle tamamlamış olmanın 
haklı gururunu yaşıyoruz. 

 
 

ESEV’in kuruluş amaçlarından biri her 100 kişiden 1’inin Çölyak ile mücadele 
ettiği ülkemizde, Çölyak'a ilişkin bireysel ve toplumsal farkındalığı artırmak, 
Çölyaklı bireyler ile ailelerine yönelik olarak ihtiyaç duydukları alanlarda onlara 
destek olmak, temel ihtiyaçlarına erişimini kolaylaştırmaya yönelik 
teşebbüslerde bulunmak ve ülkenin önde gelen gıda sektörü temsilcileri ile bu 
konularda projeler ve programlar üreterek, glütensiz gıda üretimi ve beslenme 
disiplinlerini geliştirmektir. Bu bağlamda sosyal alanda kısıtlanan ve farkındalık 
çalışmalarına, yapısal iyileştirmelere mutlak suretle gereksinim duyan Çölyaklı 
bireylerin de hayatına dokunacak bir kuruluş haline gelme vizyonuyla 
çalışmalarımıza devam etmekteyiz. 

 
Dezavantajlı bireylerin ihtiyaçlarını gerçekçi bir şekilde saptayarak, desteklerin 
amacına uygun bir standart ile verilmesini sağlamak hususundaki 
çalışmalarımızın öncelikli hedeflerimiz arasında yer aldığını da ayrıca belirtmek 
isteriz. 

 
ESEV ailesinin en önemli fertleri olan bağışçılarımız, gönüllülerimiz ve 
bursiyerlerimiz ile birlikte yarattığımız sinerjiyi sorumluluk bilinciyle sürdürülebilir 
ve uzun vadeli çalışmalarla geleceğe taşımayı sürdüreceğiz. 

 
Mesut Kuruoğlu 
Mütevelli Heyeti Başkanı 
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      Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak
                             temel hedefimiz
toplum ve bireyleri , çeşitli projeler, programlar ve
     faaliyetler ile eğitim ve sağlık alanlarındaki
  ihtiyaçları doğrultusunda desteklemektedir.
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Mi
syo

nu
mu

z

ESEV, önceliği çocuklar ve gençler olan, 
başta imkân ve fikirler olmak üzere, maddi ve 
manevi her değeri paylaşmanın toplumda 

yapıcı değişimlerin temeli olduğu düşüncesi 
ile hareket ederek; eğitim, sağlık ve sosyal 

yardım alanlarında faaliyet gösteren bir sivil 
toplum kuruluşudur. 
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Viz
yo
nu
mu

z

Ulusal ve evrensel hukuk kuralları ile Türkiye 
Cumhuriyeti’nin dünden bugüne ulaşan tüm 

ilkelerini çerçeve prensipler kabul ederek 
yapıcı, şeffaf, birleştirici ve tutarlı bir anlayışla 
çocuklar ve gençler için her alanda çözümler 
üretmeyi kurumsal duruş olarak benimseyen, 
çocuğa saygıyı ön planda tutan, her tür etnik 

ve ideolojik tanımlanmanın dışında ve 
üstünde kalan, tüm STK’lar, yerel yönetim ve 
kurumlarla ve toplumun her öğesiyle dengeli 
ilişkiler kuran örnek bir sivil toplum kuruluşu 

olmak. 
 
 
 



İlk
elerim

iz
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Şeffaflık ve Hesap 
    Verilebilirlik

Eşitlik

Sürdürülebilirlik
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Vakfımız

Evrensel olarak en temel insan haklarından olan eğitim ve 
öğrenim hakkına  erişemeyen,  erişse dahi sosyal veya 
ekonomik nedenlerle dezavantajlı duruma düşen veya maddi 
yetersizlikler nedeniyle eğitimlerine son vermek zorunda 
kalan her çocuğu bir birey olarak kabul eden ESEV, onların 
kültürlü, akılcı, uyumlu, üretken olmalarını, toplumsal hayata 
kazandırılmalarını ve ülkenin geleceğine  ışık  tutmalarını 
amaçlamaktadır. 

 
Her 100 kişiden 1’inin Çölyak ile mücadele ettiği ülkemizde, 
Çölyak'a ilişkin bireysel ve toplumsal farkındalığı artırmak, 
Çölyaklı bireyler ile  ailelerine yönelik olarak  ihtiyaç 
duydukları alanlarda onlara destek olmak, temel ihtiyaçlarına 
erişimini kolaylaştırmaya yönelik teşebbüslerde bulunmak ve 
ülkenin önde gelen gıda sektörü temsilcileri ile bu konularda 
projeler ve programlar üreterek, glütensiz gıda üretimi ve 
beslenme  disiplinlerini geliştirmek  ESEV’in  diğer kuruluş 
amaçlarından biridir. 
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Organizasyonumuz
Mütevelli Heyeti

Mesut KURUOĞLU
Mütevelli Heyeti Başkanı

Levent CAN
Mütevelli Heyeti Başkan Vekili

Yusuf Muhtar VİDİNLİ
Mütevelli Heyeti Üyesi
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Yönetim Kurulu

Denetim Kurulu

Mesut KURUOĞLU - ESEV Yönetim Kurulu Başkanı
 Levent CAN - ESEV Yönetim Kurulu Başkan Vekili
Yusuf Muhtar VİDİNLİ - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
Dr. Kübra KURUOĞLU - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
        Burçak CAN - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
        Yeliz ŞAHİN - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
     Sevtap CEYLAN - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi   
    M. Kemal Ünlüer - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
       Nihan VİDİNLİ - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi   
      Sinan DURSUN - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
        Ersin GÜVEN - ESEV Yönetim Kurulu Üyesi
  

    Şemsi ÖZTAŞ
      Barış ÇELİK
Emre Can ERGONCA

Organizasyonumuz



BURS VE YARDIMLAR



ESEV, Türk Milli Eğitiminin genel amaç ve temel ilkeleri uyarınca T.C. 
uyruklu, başarılı, maddi desteğe ihtiyaç duyan öğrencilere burs ve ödüller 
vererek ülkesine faydalı bireyler yetiştirilmesine katkı sağlamayı 
amaçlamaktadır. Burslar karşılıksız olup başarı ve maddi ihtiyaç başta 
olmak üzere kriterleri karşılayan adaylar arasından objektif kriterlere göre 
Vakfın imkanları doğrultusunda bursiyerler seçilir, burstan yararlanan 
öğrencilerden vicdani yükümlülük belgesi alınır. Elele Sağlık Eğitim ve 
Yardımlaşma Vakfı olarak, tüm öğretim kademelerinde eğitim görmekte 
olan öğrencilere Eğitim Bursları ve Özel Burslar olmak üzere iki farklı 
türde burs desteği sağlanmaktadır. 
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Eğitim Bursları

- İlköğretim Bursu
- Ortaöğretim Bursu
- Lisans Bursu
- Yüksek Lisans Bursu
- Doktora Bursu

Özel Burslar
- Çölyak Bursu
- Yetiştirme Yurdu Bursu
- Başarı Bursu



Burs
Miktarları2024-2025 eğitim öğretim döneminde

verilecek burs miktarı bursiyerlerimizin
öğrenim gördüğü eğitim kademesine göre
belirlenmiştir.

İlköğretim Bursu

Ortaöğretim Bursu

Lisans Bursu

Yüksek Lisans Bursu

Doktora Bursu
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4.000

3.000

2.500

4.000

4.000



Okul
Dağılımı
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Bölüm
Dağılımı
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PROJE VE ÇALIŞMALAR
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ESEV Projeleri
- Yabancı Dil Desteği Projesi
- Sağlıklı Tarifler
- Uzmanına Danış
- İyi Hisset Projesi
- İyilik Döngüsü Projesi
- DİL-E Kolay Projesi
- Yürüyelim Arkadaşlar Projesi

Proje Ortaklıklarımız

Farkındalık Çalışmaları

Kurumsal İşbirliklerimiz

- Abilitypool ile Gönüllülük
- Aisec ile Kültürlerarası İletişim
- Helpsteps

- Dünya Çölyak Günü Yürüyüşü
- Instagram Canlı Yayınları
- Ziyaret ve Katılımlar

- Rolla İle Elele
-  Schar ile Elele
- Gelişim Üniversitesi El Ele
- 180 Degrees Consulting

Elele Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak, eğitim alanında başta 
bursiyerlerimiz olmak üzere öğrencilere mesleki deneyimlere sahip 
olacakları, kendilerini geliştirecekleri ve mentorluk alabilecekleri ortamlar 
sunarken sağlık alanında başta çölyaklı bireyler olmak üzere tüm 
bireylere sağlıklı yaşam ile ilgili desteklerimiz ara vermeden devam 
etmektedir. 



ESEV PROJELERİ
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YABANCI DİLİ DESTEKLEME PROJESİ

İngilizce eğitmenlik yapan gönüllüerimiz  ESEV bursiyer ve
gönüllüleri ile bir araya geliyor.

Bu projeden faydalanmak için gönüllü formumuzu 
doldurup ailemize dahil olunması yeterli.

Ders vermek isteyen gönüllüler info@esev.org.tr adresinen
vakfımıza ulaşabilirler.
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SAĞLIKLI TARİFLER
Vakfımızın en büyük çalışma alanlarından biri de sağlık. Sadece gıdaya
erişim değil doğru gıda tüketimini de çok önemsiyoruz. Bu projedeki
tarifler sadece glüten ya da herhangi bir ürüne intöleransı olanlar için
değil, herkes için! Sağlıklı beslenmek isteyen herkes projemizi Instagram
sayfamızdan takip edebilir.
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UZMANINA DANIŞ PROJESİ

Sağlık alanındaki projelerimizden biri olan Uzmanına Danış ile sağlıklı
beslenme konusundaki her türlü sorunuzu Diyetisyen Cevahir Özgül’e
sorabilirsiniz. Çokça sorulan sorular ve merak edilenler ise ESEV’in
Instagram sayfasında yanıtlanıyor.
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İYİ HİSSET PROJESİ BAŞLADI!

İyi Hisset projesi bursiyer ve gönüllülerimize psikolojik ilk yardım ve
                psikolojik destek vermeyi hedeflemektedir.
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İYİLİK DÖNGÜSÜ PROJESİ BAŞLADI!

İyilik Döngüsü projemiz kapsamında bağışçılarımızın vakfımıza ulaştırdığı test kitaplarını
ihtiyaç sahiplerine teslim ettik.

Siz de kitap bağışı yapmak isterseniz bizimle iletişime geçebilirsiniz!
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İYİLİK DÖNGÜSÜ 

 

ELELE Sağlık Eğitim ve Yardımlaşma Vakfı olarak  günümüzün en önemli başlıklarından
 biri olan sürdürülebilirlik ve toplumsal fayda konusunda katma değer yaratacağına 
inandığımız “İyilik Döngüsü” adını verdiğimiz projemizi hayata geçirmiş bulunmaktayız.
 Amacımız ilkokul kademesinden üniversite çağına kadar ihtiyaç sahibi çocuk ve gençlerin 
başta sınavlara hazırlananlar için test kitabı olmak üzere, kaynak kitap, ders kitabı, 
okuma kitabı, kırtasiye malzemesi, oyuncak, akıl oyunları, dersleri destekleyici araç-gereç
 vb. ürünlere erişimini kolaylaştırmak ve kullanılabilir durumdaki eğitim materyallerinin 
sisteme yeniden kazandırılarak işlevsel hale getirilmesidir. 
Bu konuda şirketinizde ve etrafınızda olan kullanılabilir eğitim materyallerini bizlere 
ulaştırabilirsiniz.
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YABANCI DİL SORUNUNDA ESEV YANINDA

Dil-e kolay projesi kapsamında İngilizce ve Almanca başta olmak üzere çeşitli yabancı 
dillerde eğitmenlik yapan gönüllülerimiz ESEV bursiyer ve gönüllüleri ile bir araya geliyor.
Bu projede öğrenci olarak yer almak istersen www.esev.org.tr sitesinden Gönüllü Ol 
formunu doldurabilirsin.
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KATILDIĞIMIZ ETKİNLİKLER

 

Başta çölyak konusundaki bilinçlendirme ve yardım çalışmalarımız olmak üzere 
vakfımızın toplumsal fayda odaklı tüm faaliyetleri konusunda Denizbank Genel 

Müdürlük çalışanlarını bilgilendirdik. Yoğun ilgiyle karşılanan stantımızın ziyaretçileri
 tarafından yapılan anlamlı bağışlar için her birine teşekkürlerimizi sunarız.
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YÜRÜYELİM ARKADAŞLAR PROJESİ
ESEV&Helpsteps işbirliği kapsamında hayata geçirdiğimiz “Yürüyelim Arkadaşlar” projesi 
kişileri günlük daha çok adım atmaya teşvik etmek amacına hizmet etmektedir. 
Bir adım sayar, sağlık ve sağduyu platformu olan helpsteps gün içinde atılan adımları 
sayan bir uygulamadır. Kullanıcıların tek yapmaları gereken her gün saat 00:00’dan önce 
adımlarını dönüştürmektir. Dönüştürülen adımlarla uygulama içinde yer alan Çölyak 
bilinirliğinin artırılması ve Çölyaklı bireylere maddi destek sağlamayı hedefleyen vakfımıza 
adımların bağışlanması yoluyla destek olunması amaçlanmaktadır.

 



   FARKINDALIK 
ÇALIŞMALARIMIZ
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             GELENEKSEL ÇÖLYAK FARKINDALIĞI YÜRÜYÜŞÜMÜZÜ
                                              GERÇEKLEŞTİRDİK!

 

Her yıl çölyak bilinirliği ve toplumsal faydalık için yaptığımız çalışmalardan biri
olan Çölyak Farkındalığı Yürüyüşümüzü 6 Mayıs Cumartesi günü gerçekleştirdik.
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ÇÖLYAKLI ÇOCUK OLMAK!

Çocuk Gastroentoloji uzmanı Doç.Dr.Fatih Ünal
ile ‘Çölyaklı Çocuk Olmak’ üzerine konuştuk.
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ÇÖLYAKTA PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK!

Psikolog Merve Şahin ile ‘Çölyakta Psikolojik
Sağlamlık’  üzerine konuştuk.
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ÇÖLYAKTA SON GELİŞMELER
        VE SAĞLIKLI YAŞAM!

Prof. Dr. Hakan Demirci ile ‘Çölyakta Son Gelişmeler
ve Sağlıklı Yaşam’  üzerine konuştuk.
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ÖĞRENCİLER VE EBEVEYNLER İÇİN
   SINAV KAYGISIYLA BAŞ ETME

Psikolog Abdullah Tunçi ile Öğrenciler ve Ebeveynler için
’Sınav Kaygısıyla Baş Etme ‘  üzerine konuştuk.
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ÇÖLYAKTA SOSYAL YAŞAM!

Dr. Nur Kaya Tan ile ‘Çölyakta Sosyal Yaşam’  
üzerine konuştuk.
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PROF.DR. MURAT TANER GÜLŞEN İLE CANLI YAYINDA BULUŞTUK!

9 Mayıs Dünya Çölyak Günü faaliyetlerimiz kapsamında elelevakfi Instagram
hesabında Çölyak Sağlığı Sohbetlerinden birini daha Prof. Dr. Murat Taner
Gülşen ile gerçekleştirdik.



PROJE ORTAKLARIMIZ
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ELELE GÖNÜLLÜLÜK!

Gönüllü Boğaziçi Üniversitesi öğrencilerinin sivil toplum kuruluşlarının ve
sosyal fayda sağlamaya yönelik faaliyet gösteren organizasyonların sorunları 
için çözümler üretmek, etkilerini arttırmak ve gelecek iş birliklerinin önünü
açmak üzerine global bir organizasyonun parçası olarak çalışan 180
Degree Consulting ile ortak bir çalışmayı yürütecek olmanın mutluluğunu 
sizlerle de paylaşmak isteriz.



ELELE SAĞLIK EĞİTİM VE YARDIMLAŞMA VAKFI      YILLIK FAAALİYET RAPORU 2024

DR. SCHAR İLE İŞ BİRLİĞİ!

Glutensiz beslenmek durumunda olan kişilerin yaşam kalitesini iyileştirmek
misyonuyla yola çıkan, çok çeşitli glutensiz ürün yelpazesiyle bireysel beslenme
ihtiyaçlarınızı destekleyen Dr.Schar ile verimli bir toplantı gerçekleştirdik.

Çölyaklı bireyler için fayda odaklı faaliyetlerimizi arttırmaya yönelik iş birlikleri
konusunda çok olumlu dönüşler aldığımızı sizlerle paylaşmak ister, Schar’a tüm
glutensiz beslenmek zorunda olanlar adına teşekkür ederiz.
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HELP STEPS

Help Steps bir adım sayar, sağlık ve sağduyu platformudur. Kişileri günlük
daha çok adım atmaya teşvik etmek amacıyla kurulmuştur. Dünyanın
her yerinde ücretsiz olarak indirilip kullanılabilen sağlık ve sağduyu
uygulamasıdır. Help Steps’te bulunan STK’lara kullanıcılar tarafından
gönderilen  adımlar mali desteğe dönüşmektedir. ESEV olarak biz de
“Birlikte daha güçlü adımlara” dedik ve Help Steps ailesinin parçası olduk.
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ABILITYPOOL İLE GÖNÜLLÜLÜK

Abilitypool kişi ve kuruluşların çalışanlarının farklı yeteneklerini
keşfetmelerini ve gönüllülüğü daha etkin yönetmelerini sağlayan
dijital bir platform. Bu platformdan oluşturduğumuz projeleri 
inceleyip etkinliklerimize dahil olabilirsiniz.
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AIESEC PROJEMİZİN YENİ DÖNEMİ BAŞLADI!

Aiesec projemiz kaldığı yerden devam ediyor. 5 hafta boyunca bize eşlik edecek olan
İtalyan ve Hindistanlı arkadaşlarımızla İngilizcenizi geliştirmek isterseniz gönüllümüz
olmanız yeterli.
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AIESEC İLE KÜLTÜRLERARASI ETKİLEŞİM

Aiesec Türkiye işbirliği ile hayata geçirilen projede dünyanın her
yerinden Türkiye’ye gelen gençler ESEV bursiyer ve gönüllüleri ile
buluşuyor! Hem yabancı dill öğrenimi hem de kültürlerarası
etkileşimin ön planda olduğu projeden faydalanma şansını 
yakalamak için hemen gönüllü ol formunu doldur, aramıza katıl.
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Bursiyerlerimizin mezuniyet fotoğrafları gelmeye devam ediyor. Bizler de 
gururla sizlerle paylaşmanın mutluluğunu yaşıyoruz.

BURSİYERLERİMİZ MEZUN OLUYOR!
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ATÖLYELER



ÜYESİ OLUNAN
  KURULUŞLAR
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Açık Açık, bağışçıların; Desteklemek istedikleri hizmet alanında faaliyet 
gösteren (bağışçı hakları beyannamesini kabul etmiş) dernek ve vakıfları 
arayıp bulabildikleri, Dernek ve  vakıfları istedikleri kriterlerde 
karşılaştırabildikleri, Dernek ve vakıfların amaçları, hikayeleri, projeleri, 
finansalları ve yöneticileri hakkında bilgi alabildikleri, Dernek ve vakıfların 
bağışçı ilişkileri birimine mesaj atabildikleri, Bağış yaparken dikkat 
edilmesi  tavsiye edilen bilgilere ve  bağışçılık hakkında bilgilere 
ulaşabildikleri, İsterlerse anında buldukları STK’ya bağış yapabildikleri, 
Bağışçılık kültürünü yaygınlaştırmak amacı ile faaliyet gösteren bir 
platformdur. ESEV olarak benimsediğimiz bu fikirler neticesinde biz de 
bu platformun bir parçası olduk. 

ESEV SAĞLIK VE YARDIMLAŞMA VAKFI



    BAĞIŞ
KANALLARI
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Eğitim ve öğretim her bireyin  hakkıdır’ ilkesi 
doğrultusunda, Türkiye genelinde eğitim hayatına 
katkıda bulunduğumuz çocuklarımız ve gençlerimizin 
sayısının artırılması, ihtiyaç sahibi bireylerin ihtiyaçlarını 
gerçekçi bir şekilde saptanması ve karşılanması ile 
çölyakla mücadele kapsamında toplumun farkındalık 
düzeyini artırarak, çölyaklı bireylerin glütensiz gıdalara 
erişimini sağlamak ve kolaylaştırmak adına kişi ve 
kuruluşlar tarafından ESEV’e şartlı veya şartsız bağış 
yapabilirsiniz. 

 
 

•Online Bağış 
•Internet Bankacılığı 
•Havale / EFT Bağışı 

•Özel Gün (Sertifika) Bağışı 
•Şartlı Bağışlar 

•Kampanya ve Proje Bağışı 
 



Online Bağış

bagis.esev.org.tr/bagis adresinden ya da 
www.esev.org.tr web sitesinden düzenli ya da 
tek seferlik bağış yaparak eğitim ve sağlık 
alanındaki çalışmalarımızı destekleyebilirsiniz. 
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İnternet 
Bankacılığı
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HAVALE/EFT
BAĞIŞI

 

Aşağıdaki banka hesap numaralarımıza Havale/EFT ile 
kolayca bağış yapabilirsiniz.

ELELE SAĞLIK EĞİTİM VE YARDIMLAŞMA VAKFI      YILLIK FAAALİYET RAPORU 2024



ÖZEL GÜN
BAĞIŞI
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MALİ TABLOLAR VE
FİNANSAL BİLGİLER
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NOTLAR



 




